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A banana, cujo centro de origem é
a regido sudeste da Asia, foi uma das
primeiras frutas a serem domes-
ticadas pelo homem ha mais de
4000 anos. No Brasil, h& registros de
que a banana existia antes do
descobrimento do pais e que teria
sido introduzida pelos chineses.

Atualmente a banana destaca-se
como uma das frutas frescas mais
produzidas e consumidas no mundo
em razdo de sua versatilidade,
sendo uma importante fonte de
alimento pelo conteddo em vita-
minas e minerais, além de ser
ofertada durante todo o ano. O sabor
e 0s aspectos nutricionais, presen-
tes em sua composicdo, impulsio-
naram sua popularidade, contri-

buindo para que o consumo anual
da fruta seja em média de 12 kg por
habitante. A banana possui as
vitaminas A, B1, B2, B6, C, D, e é
rica em potassio. Uma banana
contém 1/3 da quantidade de
potassio exigida diariamente pelo
homem, aclcares, fésforo, calcio e
ferro em quantidades superiores de
muitas outras frutas. Além disso,
100 gramas da polpa de banana
possuem aproximadamente 100
calorias, o que evidencia seu
elevado teor energético.

A bananeira é cultivada em todo o
territorio nacional e tem significativa
importancia econémica. Em 2013, a
banana ocupou o 12° lugar entre as
mais importantes commodities (mer-



cadoria de origem priméria) no Brasil,
que movimentou cerca de US$ 1,94
milhdes. A producdo brasileira ocupa
0 quarto lugar entre os principais
paises produtores e é estimada em
sete milhdes de toneladas de frutas,
numa area cultivada de 480 mil
hectares (Tabela 1).

Embora o Brasil seja um grande
produtor mundial de banana, apenas
uma pequena parcela, cerca de 98
mil toneladas (1,5% da produgéo)
sé@o destinadas ao comércio interna-
cional, sendo a maior parte consu-
mida pelo mercado interno.

O maior produtor nacional é o Es-
tado de Séo Paulo, e sua producdo
esta concentrada no Litoral Paulista
e no Vale do Ribeira. A expansao
dos cultivos de bananas para o Pla-
nalto Paulista teve inicio na década
dos anos de 1990, impulsionada pela
crescente demanda do produto e

Tabela 1. Principais paises produtores,

nana no mundo

PRODUTORES
. Area  Toneladas
RANKING ~ PAIS  plantada produzidas
(hectares) (milhoes)

12 india 775995 27,57

2° China 400000 12,07

82 Filipinas 454179 8,64

42 Brasil 481116 6,89

62 Equador 210894 5,99

pela proximidade do mercado con-
sumidor que reduz os custos com
transporte.

O clima dessa regido é caracteri-
zado como subtropical, de inverno
seco e verdes quentes e chuvosos,
denominado Cwa, segundo a clas-
sificacdo de Kdéppen-Geiger. Este
clima é considerado marginal para
a producéo da bananeira, devido a
possibilidade da ocorréncia de gea-
das. Temperaturas abaixo de 18°C
prejudicam o desenvolvimento da
planta, diminuindo a taxa de emis-
séo de folhas, aumentando conside-
ravelmente o ciclo de produgdo. No
entanto, sua exploracdo econémica
nessa regido tem mostrado poten-
cial ao longo dos anos, principal-
mente pelo trabalho de pesquisado-
res e extensionistas que atuam jun-
to aos produtores para a melhoria
desta producéo.

exportadores e importadores de ba-

EXPORTADORES IMPORTADORES

. Toneladas Toneladas

PAIS  exportadas PAIS  exportadas

(milhoes) (milhoes)
Equador 5,35 Est.Unidos 4,54
Filipinas 3,26 Alemanha 1,34
Guatemala 1,95 Russia 1,33
Costa Rica 1,92 Bélgica 1,27
Colémbia 1,54 Japao 0,97

Fonte: Faostat (2013; 2015); National Horticulture Board (2015)



O botéanico Linneu foi o primeiro a
classificar as bananeiras em quatro
espécies: Musa cavendishii, Musa
sapientum, Musa paradisiaca e Musa
corniculata. Esta classificagcao tor-
nou-se obsoleta, pois ndo engloba-
va todas as espécies de bananeiras
existentes no mundo.

Na evolucdo das bananeiras co-
mestiveis, todas as cultivares exis-

tentes sdo oriundas de hibridagdes,
principalmente de duas espécies di-
ploides selvagens, a Musa acumina-
fa Colla e a Musa balbisiana Colla,
as quais possuem os genomas AA
e BB. Séo diversas as diferencas
entre essas espécies, algumas sé@o
facilmente verificadas no campo
como a cor do pseudocaule e a aber-
tura do canal peciolar (Figura 1).



Eder de Araujo Cintra

Figura 1. Diferengas entre as espécies Musa acuminata e Musa balbisiana A) Pseudocaule com
manchas marrons bem acentuadas (Musa acuminata) ; B) Pseudocaule verde com poucas
manchas marrons (Musa balbisiana); C) Canal peciolar aberto (Musa acuminata) ; D) Canal
peciolar fechado (Musa balbisiana)



Essas espécies possuem dois contam com 22 cromossomos. Teo-
conjuntos de numero béasico de ricamente essa evolugcdo ocorreu em
cromossomos que é 11, e, portanto, cinco etapas.

Ocorreu mutagdo em plantas de M. acuminata (AA) selvagem
dando origem as plantas de M. acuminata produtoras de frutos
partenocarpicos (AA);

Ocorreu pela hibridagéo entre as plantas produtoras de frutos
partenocarpicos do grupo AA, e as plantas selvagens de M.
acuminata (AA) e M. balbisiana (BB) dando origem as plantas
produtoras de frutos partenocarpicos do grupo AA e raros hibridos
diploides AB;

A ocorréncia de cruzamentos espontaneos envolvendo pélens
das espécies parentais com cultivares do grupo AA e AB, tornou
possivel a evolugdo de triploides dos grupos AAA, AAB e ABB;

Evolucéo dos tetraploides (AAAA, AAAB, AABB, ABBB) a par-
tir dos trés grupos tripldides através de cruzamentos naturais e
atualmente por melhoramento genético;

Diversificac@o das cultivares produtoras de frutos comestiveis
por meio de mutagdes somaticas.

Fonte: Moreira (1987)

Nas bananeiras comestiveis pode- pais cultivares de banana (Musa
se observar que ha necessidade da spp.) séo citadas em fun¢do de sua
presenca de pelo menos um constituicdo gendmica, grupo e
genoma da espécie M. acuminata nome popular ou comum (Tabela
(A) que sofreu mutacdo. As princi- 2).



Tabela 2. Constituicdo gendmica, grupo e principais cultivares de banana
(Musa spp.) produzidas no Brasil

CONSTITUICAO

GENOMICA GRUPO
AA

AAA Cavendish
AAA Gros Michel
AAB -

AAB Prata
AAB Terra
ABB Figo

CULTIVAR

Ouro
Nanica, Nanicdo, Grand Naine, Willian
Gros Michel, Highgate
Maca
Prata, Prata And, Catarina, Pacovan, Enxerto
Terra, Terrinha, Pacova, D’Angola
Figo Vermelho, Figo Cinza

Fonte: Frizo (2013) adaptado de Silva et al. (1997); Moreira (1987)

No Brasil, um representante tipico
diploide é a banana Ouro, comercia-
lizada em menor escala no pais, por
apresentar menor produtividade
quando comparada as demais culti-
vares de importancia econémica
como as triploides, entretanto pos-
sui boa qualidade de fruto para con-
sumo in natura pelo alto teor de agu-
car, o que lhe confere um 6timo sa-
bor. Essa cultivar possui o pseu-
docaule com manchas escuras, fo-
lhas mais eretas e estreitas e a base
do peciolo mais aberta.

As cultivares triploides acuminata
(AAA) pertencem aos grupos Gros
Michel e Cavendish. No grupo Gros

Michel as plantas possuem bainhas
internas rosadas e frutos que apre-
sentam formato de gargalo de gar-
rafa nas pontas e de intensa cor
amarela quando maduros. Os prin-
cipais representantes deste grupo
sdo as cultivares Gros Michel e a
Highgate e s@o bastante suscetiveis
ao mal-do-Panama.

O grupo Cavendish, resistente ao
mal-do-Panama, é o mais plantado no
mundo e abrange bananeiras com fru-
tos finos, alongados e curvos e por-
te muito variado. Pertencem a esse
grupo as cultivares Nanica, Nanicédo
(Figura 2), Grande Naine (Figura 3),
Williams Hybrid, Valery, Lacatan,
Caru Roxa, Caru Verde e Caipira
(Figura 4), sendo as mais importan-
tes, no Brasil, as trés primeiras.



o

As bananeiras da cultivar Nanica
possuem porte baixo com média de
1,5 a 2 m de altura, pseudocaule
com manchas marrons a preta, bai-
nhas de cor avermelhada e folhas
verde-escuras na parte superior e
verde-clara na parte inferior. Possui
alto potencial produtivo quando
irrigadas em comparacdo as cultiva-
das sem irrigacdo. Por serem de pe-
queno porte, s&o muito utilizadas em

Figura 2. Cultivar de bananeira ‘Nanicao’
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plantios adensados. Ja a cultivar
Nanicdo (Figura 2), que € uma mu-
tacdo genética da cv. Nanica pos-
sui porte médio-baixo com cerca de
3 a 3,5 metros de altura, produzin-
do cachos de formato cilindrico. A
cultivar Grande Naine (Figura 3)
possui um porte médio entre as cul-
tivares Nanica e Nanicdo, de 2 a 3
m de altura, com bainha e peciolo
CEerosos.



Figura 4. Cultivar de bananeira ‘Caipira’
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Edson Nomura

As cultivares com genoma AAB
possuem menos manchas escuras
no pseudocaule, margens dos
peciolos mais fechadas e eretas
quando comparadas com triploides
AAA evidenciando algumas caracte-
risticas de Musa balbisiana.

Os grupos Prata e Terra possuem
esta constituicdo genética (AAB). As
cultivares representativas do primei-
ro grupo sdo: ‘Prata’, ‘Prata An&@’ (Fi-
gura 5) e ‘Pacovan’.

As cultivares Prata foram
introduzidas no Brasil pelos portu-
gueses, tornando-se tradicionais
no pais. Esta cultivar possui altura
entre 4,5 e 5,5 m e folhas que se
posicionam de forma mais ereta.
Sem irrigacéo esta cultivar produz
em média 13 toneladas por hecta-
re, enquanto irrigada pode atingir
até 25 toneladas por hectare em um
ciclo.

A cultivar Prata-ana (Figura 5) tem
0 pseudocaule com coloragéo ver-
de-clara e reduzido numero de man-
chas escuras, altura de 2 a 3,5 m. A
cultivar se destaca por ser tolerante
ao frio e apresentar 6tima producéo
em condicdo irrigada.

A ‘Pacovan’, mutagédo da bana-
na Prata, caracteriza-se pelo maior
porte, pseudocaule de tonalidade
mais clara e cachos em posicédo
mais vertical.



i

Figura 5. Cultivar de bananeira ‘Prata-an&’

A

Frutos da cultivar Maga (AAB), sé@o
muito apreciados pelos brasileiros
devido ao 6timo sabor e as plantas
medem de 3,0 a 3,5 m, apresentam
pseudocaule verde-amarelado com
poucas manchas escuras, folhas es-
curas, cerosas na face inferior e um
pouco caidas e o coragdo, que € a
inflorescéncia masculina, de grande
tamanho.

O grupo Terra abrange as cultiva-
res Terra e D’Angola. A ‘Terra’ pos-
sui porte alto de 4 a 5 m, por isso €
comum 0 uso de escoras para evitar
o tombamento da planta. A area
foliar & extensa, espessa e bem as-
pera, com frutos bem grandes. A cul-
tivar D’Angola possui caracteristicas
muito similares a ‘Terra’ sendo os fru-
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tos muito utilizados na culinaria, de-
vido a firmeza da polpa.

Estas cultivares possuem menor
expressao comercial e pertencem ao
grupo Figo, com destaque para as
cultivares Figo Cinza, Figo Verme-
lho e Figo Ando que sé@o bastante
utilizadas na culinaria brasileira.

As principais cultivares tetra-
ploides de banana originaram-se do
cruzamento de grupos gendmicos
triploides e diploides. No Brasil, des-
tacam-se os hibridos tetraploides do
tipo prata como a ‘FHIA-18' (Figura
6), a ‘Pacovan Ken’ e ‘BRS Platina’
(Figura 7) e do tipo maga como a
‘BRS Princesa’ (Figura 8).

Figura 6. Cultivar de bananeira ‘FHIA 18’

Edson Nomura



A cultivar FHIA-18 (AAAB) (Figu-
ra 6) foi introduzida de Honduras e
apresenta semelhancas com a ‘Pra-
ta An&’, além de apresentar resistén-
cia ao mal-do-Panama e ser modera-
damente resistente a sigatoka-negra

e ao nematoide Radopholus similis.
A cultivar Pacovan Ken possui fru-

tos com atributos semelhantes a cul-
tivar Prata, tal como formato e sabor.
Seu cultivo destaca-se principal-
mente pela resisténcia a doengas.

A cultivar BRS Platina (Figura 7)
é outro hibrido tetraploide utilizado
no Brasil, derivado do cruzamento
da ‘Prata-and’ (Figura 5) com o
diploide M53, obtida pelo Programa
de Melhoramento Genético de Ba-
naneira da Embrapa. Esta planta
possui um porte médio e alto poten-
cial produtivo, que pode dobrar em
regides com solos de alta fertilida-
de, embora apresente frutos com
baixa qualidade pds-colheita princi-
palmente pelas caracteristicas de
menor firmeza e maior sensibilida-
de ao despencamento.

Também obtida pela Embrapa, a
cultivar BRS Princesa (Figura 8) é um
hibrido tetraploide do tipo Maga com
caracteristicas muito similares e por-
te um pouco menor, com a vantagem
de apresentar resisténcia a doencas.

Na Tabela 3 sdo apresentadas ca-
racteristicas das principais cultivares
de bananeiras plantadas no Brasil.

Figura 8. Cultivar de bananeira ‘BRS Princesa’
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A bananeira (Musa spp.) € um com uma estrutura constituida

vegetal monocotiledéneo e her- por raizes, caule (rizoma),
baceo, caracterizado por néo pseudocaule, folhas, flores e fru-
apresentar um caule lenhoso, tos (Figura 9B).

o
0
=)
2
3
-
=
%)
w
s
>
&
.'
=3
o
<]
o
o
h=}
©
1%}
o T
S

-

Figura 9. A) Constituicdo de uma bananeira jovem (sem cacho); B) Planta com cacho



O caule da bananeira, denomina-
do rizoma é subterraneo e consti-
tuido do cértex que é uma camada
externa de 3 a 5 cm de espessura
com fungéo protetora e do cilindro
central, parte interna mais escura,
onde sdo armazenados os fotoas-
similados. Na parte superior do ci-
lindro central do rizoma esta a gema
apical de crescimento, que é respon-

CILINDRO
CENTRAL

savel pela formacéo de folhas e ge-
mas laterais de brotacao (Figura
10A). Na parte inferior do rizoma
estdo inseridas as raizes (Figura
10B) que s&o formadas no cilindro
central. A espessura do rizoma
pode alcancar de 25 a 40 cm de
diametro e seu peso de 6,9 a 11,5
Kg, de acordo com a cultivar e es-
tadio fenolégico da planta.

Figura 10. A) Constituicdo do rizoma da bananeira; B) Raizes da bananeira

Trata-se de um conjunto de célu-
las meristematicas que estdo em
constante processo de multiplicacéo
e sdo responsaveis pela formacédo
da bananeira. Esta localizada na
parte superior do cilindro central do
rizoma sendo responsavel pela for-
macado das folhas e gemas laterais
de brotacdo (Figura 10A).

Durante o ciclo de vida da bana-
neira a gema apical produz de 40 a

70 folhas e para cada folha formada
ha uma gema lateral de brotacéo.
Simultaneamente com o processo
de formagéo de folhas, a bananeira
gera raizes continuamente até que
ocorra a diferenciacéo floral. Existe
um sincronismo forte entre as raizes
e folhas. Caso as raizes sejam preju-
dicadas por pragas ou doencas, as
folhas formadas simultaneamente tam-
bém serdo prejudicadas e vice-versa.
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As raizes da bananeira originam-
se do cilindro central do rizoma, sen-
do fasciculadas de inicio e subero-
sas mais tardiamente, com muitas
radicelas de coloracdo esbran-
quicada que se distribuem horizon-
talmente nas camadas mais superfi-
ciais do solo. A raiz é composta pelo
cortex da raiz (camada externa), ci-
lindro central da raiz (camada inter-
na) semelhante & constituicdo do
rizoma (Figura 11).

A espessura das raizes varia de 5
a 10 mm e o comprimento pode al-
cancar de 5 a 10 metros, dependen-
do da cultivar utilizada e das condi-
¢bes do solo, que se concentram
principalmente nas camadas de 20
a 30 cm do solo, embora algumas
raizes possam atingir profundidades
de até 70 cm.

Figura 11. Raiz de bananeira

Casa do Produtor Rural - ESALQ

A folha da bananeira é composta
pelas seguintes estruturas: bainha
foliar, peciolo, limbo foliar e o pavio,
também denominado de “aguilhdo”
(Figura 12A). Ao se desenvolverem,
as folhas e as gemas laterais ini-
ciam um desenvolvimento radial
concéntrico. A folha emerge no topo
do pseudocaule (Figura 12B) e se
distribui em forma helicoidal no sen-
tido horario.

NERVURA, —>>

LIMBO FOLIAR

4 PECIOLO
- gy '
> %

= ]t BAINHA

Figura 12. A) Constituicdo de uma folha de
bananeira (bainha foliar; peciolo;
limbo foliar; B) Emissdo da folha
enrolada (vela) no topo do pseu-
docaule
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As bainhas das folhas mais exter-
nas envolvem todo o pseudocaule
na parte inferior, mas tornam-se me-
nos envolventes nas partes mais al-
tas devido ao seu formato triangular
completo. A gema lateral correspon-
dente a esta folha fica localizada no
rizoma, bem no vértice da bainha,
diametralmente oposta a abertura da
folha. Ao se aproximar da periferia
ela se desenvolve e passa a desem-

Figura 13. A) Gema lateral de brotagé@o; B) Rebentos formados pela brotagao de gemas laterais

O pseudocaule é um estipe, erro-
neamente confundido com o caule,
que desempenha a fungdo de supor-
te, reserva energética e hidrica da
planta. Possui muitas fibras, forma-
to conico quando jovem e cilindrico
em plantas adultas. E formado pela

penhar a mesma funcdo da gema
apical e pode gerar um rebento que
apresenta de inicio folhas bastante
estreitas, de forma lanceolada, que
recebe o nome popular de espada
ou chifre (Figura 13A e 13B). Isso é
planta matriz exerce sobre o reben-
to. Essa inibicdo vai diminuindo pro-
gressivamente até que esse reben-
to passe a emitir folhas largas.

!

superposicdo das bainhas foliares,
que também atuam como vasos con-
dutores de seivas, e nas plantas que
ja emitiram a inflorescéncia encon-
tra-se o palmito, que é o alongamen-
to do cilindro central do rizoma (Fi-
gura 14A e 14B).

Joao Alexio Scarpare Filho
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Figura 14. A) Corte transversal do pseudocaule, destacando-se o palmito,

que é o alongamento do cilindro central do rizoma, envolvido pelas
bainhas foliares; B) Aspecto fibroso do “palmito” da bananeira

A gema apical de crescimento so- raizes, gemas laterais de brotacéo)
fre diferenciacéo floral (Figura 15) para a fase reprodutiva (formagéo da
que é a mudanca da fase inflorescéncia que ir4 resultar no

vegetativa (formacdo de folhas, cacho).

Jodo Alexio Scarpare Filho

Casa do Produtor Rural - ESALQ/USP

Figura 15. A) Inicio da diferenciagao floral; B) Corte longitudinal da gema diferenciada
com flores femininas; C) Desenvolvimento das flores nos primeiros meses;
D) Desenvolvimento das flores semanas antes da emisséo da inflorescéncia



Este processo ocorre, devido a
uma série de fatores hormonais,
quando cerca de 60% das folhas ori-
ginadas ja se abriram para o exte-
rior e 40% continuam em desenvol-
vimento no interior do pseudocaule.
A partir dai a inflorescéncia desen-
volve-se ao longo do interior do
pseudocaule, por intermédio do
alongamento do cilindro central do
rizoma e forma o “palmito”, que é o
pseudocaule e o pedunculo da
inflorescéncia.

A emissdo da inflorescéncia ocor-
re em média de 3 a 5 meses apds a
diferenciagéo floral da bananeira,
dependendo principalmente dos fa-
tores climaticos (Figura 16).

Figura 16. Emisséo da inflorescéncia da bana-
neira no topo do pseudocaule

A inflorescéncia é constituida do
engaco e eixo floral (raque), onde
estdo inseridas as flores em pencas
constituidas de duas fileiras horizon-
tais e paralelas. O ponto de fusédo
dos pedunculos recebe o nome de
almofada. As flores da bananeira
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sdo completas, porém, em algumas
ocorre a atrofia das anteras (flores
femininas) e em outras ocorre a
atrofia dos ovarios (flores masculi-
nas).

De inicio s@o formadas as flores
femininas que dardo origem aos fru-
tos por partenocarpia (produgdo de
frutos sem sementes) e depois as flo-
res masculinas que s@o deiscentes
(caem). O botéo floral (coragéo da
bananeira) é o conjunto de flores
masculinas ainda em desenvolvi-
mento com suas respectivas brac-
teas, ou seja, &€ a gema apical j4 di-
ferenciada que emergiu. Todas as
partes que constituem a inflores-
céncia da bananeira que resultaréo
no cacho estdo na Figura 17A e 17B.

As bananas séo os frutos forma-
dos a partir da partenocarpia, ou
seja, desenvolvidos no ovario das
flores femininas sem a ocorréncia
da fecundacéo, os pontos pretos
presentes no interior do fruto sdo
vestigios dos 6vulos nédo fecunda-
dos. A banana caracteriza-se por
ser uma baga trilocular de formato
alongado, com casca (pericarpo)
que possui tonalidade variada
quando madura, da tradicional
amarela ao creme e avermelhada,
polpa (mesocarpo) de coloracéo
branca a rosada e comprimentos
variados em fungdo da cultivar e
das condi¢cbes de cultivo.



A penca é o conjunto de frutos (po-
dendo variar de 6 a 13 pencas por
cacho) reunidos pelos seus pedun-
culos em duas fileiras horizontais e
paralelas (Figura 17B).

O ponto de fusdo dos pedunculos
recebe o nome de almofada que
esta fixada na raque em niveis di-

FLORES |
FEMININAS
Ly "|

'

FLORES FEMININAS
2 E MASCULINAS EM >
DESENVOLVIMENTO
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ferentes, também em forma helicoi-
dal.

Apos a diferenciacéo floral, a par-
te central do rizoma comeca a dete-
riorar da base até o apice. Esse fe-
némeno limita a emissdo de novos
brotos e raizes tornando a planta
mais sensivel ao tombamento.

Figura 17. Constituicdo da inflorescéncia da bananeira: A) Inflorescéncia em desenvolvimento; B)
Inflorescéncia com as pencas de frutos j& formadas

Casa do Produtor Rural - ESALQ/USP



Em condi¢des naturais uma bana-
neira ndo se apresenta isolada, pois
sempre ao seu redor ha outras ba-
naneiras em diversos estadios de
desenvolvimento. Esse conjunto de
bananeiras originarias de uma uni-
ca planta denomina-se “touceira”.
Portanto, a touceira é formada pelas
brotacdes sequenciais constituidas
pelos rebentos da primeira, segun-
da, terceira e outras geracbes da
muda original (Figura 18A).

Popularmente essas plantas rece-
bem as denominacdes de:
Mae: é a planta mais velha da
touceira. Ela perde a denominagéo
de mée apos a colheita.
Filho: é todo o rebento originario de
uma gema localizada no rizoma da
planta mae.
Neto: ¢ todo rebento originario do filho.
Irmao: é todo rebento que se forma de-
vido ao desenvolvimento de uma se-
gunda gema de um mesmo rizoma.



Quando se forma uma touceira,
ocorre uma forte competicdo entre
essas plantas pelos fatores de cres-
cimento principalmente pela luz,
agua e nutrientes, prejudicando sen-
sivelmente o desenvolvimento e a
producdo dessas plantas.

E por essa razdo que o bananal é
conduzido em familia, que é um con-

junto de rizomas interligados e des-
cendentes representados pela mae
(planta originaria da muda), um filho
(broto da planta mae) e um neto (bro-
to da planta filho), onde todos os
demais rebentos sé@o eliminados.
Esse sistema de condugdo permite
que a bananeira seja explorada
como uma planta perene (Figura 18B).

Figura 18. A) “Touceira” da bananeira formada pelas brotagdes laterais também denominadas de
rebentos; B) Condugdo da bananeira em “familia” (planta mée, planta filho e planta
neto)

Obs.: Apds a colheita da planta mée, a planta filho assume a sua posi¢ao, e a planta neto por sua
vez assume a posicdo da planta filho e, assim, sucessivamente.

Casa do Produtor Rural - ESALQ/USP



O ciclo de vida da bananeira inicia-
se com a brotagdo da muda e seu apa-
recimento ao nivel do solo. Com seu
crescimento ha a formacéo da planta,
que ira produzir um cacho cujos frutos
se desenvolvem, amadurecem fisiolo-

iy

No Planalto Paulista o periodo
para a bananeira completar todas as
fases de desenvolvimento é em mé-
dia de 15 meses. E importante sa-

gicamente e séo colhidos (Figura 19),
verificando-se em seguida a seca
de todas as suas folhas, quando se
diz que a planta morreu. Esse ciclo
pode ocorrer em dez meses ou se
estender por até mais de 20 meses.

Figura 19. Ciclo de produgédo da bananeira A) Brotacdo; B) Quatro meses da brotagdo: emissao de
rebentos; C) Seis a sete meses da brotacéo: inicio da diferenciagéo floral; D) Onze
meses apos a brotagdo: emissdo da inflorescéncia; E) Quinze meses apds a brotacao:
colheita

lientar que a primeira colheita ocor-
re num periodo que pode se esten-
der de 45 a 120 dias, variando em
funcdo da homogeneidade das mu-
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das. A segunda colheita ocorre em
média 7 meses ap6s a primeira colhei-
ta e o periodo pode ser de 150 a 270
dias. A terceira colheita que em mé-
dia ocorre 10 meses apos a segunda
tem o periodo de colheita que pode se
estender por mais de 1 ano, estabele-
cendo assim o climax ou equilibrio em
termos de producéo do bananal.
Portanto, os maiores rendimentos
em toneladas/hectare/ano (t/ha/ano)
sdo obtidos nos 3 primeiros anos
apos o plantio. Passado esse perio-
do, o bananal entra em equilibrio e
a colheita é realizada semanalmen-
te, durante todo o ano, variando o
rendimento de acordo com o clima
da regido. E por essa razdo que a
banana é apelidada de “vaca leitei-
ra” do produtor. No Planalto Paulista
os maiores rendimentos e frutos de

melhores qualidades sdo consegui-
dos com colheitas realizadas no ou-
tono e na primeira metade do inver-
no, isso porque a emissdo da inflo-
rescéncia ocorre no verdo. As inflo-
rescéncias emitidas no outono e in-
verno, que serdo colhidas no verao,
além de serem em menor numero,
demoram mais para frutificar e pos-
suem menores numeros de pencas
de flores femininas.

Para o produtor é muito importan-
te o ciclo de produgédo que é o perio-
do compreendido entre a colheita do
cacho da planta mée até a colheita
do cacho da planta filho (Figura 20).
Quanto mais rapido ocorrer esse ci-
clo, maior sera o rendimento em t/ha/
ano. Portanto, o crescimento da planta
mae deve estar bem sincronizado com
o0 desenvolvimento do rebento seguidor.

_PLANTA ™
=4 MAE

Figura 20. Planta m&e produzindo (com cacho) e o rebento seguidor

bem desenvolvido



Ambos os ciclos sao fortemente in-
fluenciados por fatores como: porte
da cultivar (quanto maior, em geral,
maiores sao os ciclos), o clima da
regido, fertilidade do solo, regime de
nutricdo, densidade e espacamento
de plantio e as técnicas culturais,
principalmente irrigacéo e desbastes.

Teoricamente o bananal, devido a
sua constante renovacgédo, tem uma
longevidade infinita. Porém, na pra-
tica, por razdes de descuidos no con-
trole de insetos, nematoides, fungos,
erros nas praticas culturais, principal-
mente nos desbastes, o bananal en-
tra em declinio de produgao, sendo
necessaria sua renovagao. Outros
fatores importantes na longevidade

do bananal sdo a idade e as densi-
dades e espacamentos adotados.

Quanto mais velho o bananal,
mais o solo da area cultivada vai
sendo tomado pelos rizomas, bas-
tante fibrosos, de plantas que ja pro-
duziram, diminuindo a area de explo-
rac@o das raizes. Por essa razdo, de
um modo geral, quanto maior a den-
sidade de plantio, menor é a longe-
vidade do bananal.

A renovagdo do bananal é realiza-
da com a remocéo de todas as plan-
tas e restos vegetais, e com o culti-
VO sucessivo de espécies de
leguminosas e gramineas por alguns
anos antes de utilizar novamente a
area com o cultivo de bananeiras.



A bananeira é formada pelo de-
senvolvimento de uma gema, que é
constituida de tecidos meristema-
ticos, cujas células indiferenciadas
multiplicam-se para formar toda a
planta. Como as gemas da bananei-
ra localizam-se no rizoma, é desse
6rgéo que obtemos as mudas. Por-
tanto, para se obter uma muda de
bananeira basta selecionar um rizo-
ma ou parte dele que possua uma
ou mais gemas. O rizoma que acom-
panha a gema nao fard parte da

nova planta, apenas servira como
um substrato que protegeré e forne-
cerd as substancias necessarias
para que ocorra a brotagcdo e o de-
senvolvimento inicial da nova plan-
ta (Figura 21).

As mudas devem ser retiradas de
bananais produtivos, selecionando-se
plantas de boas caracteristicas ge-
néticas, sadias e vigorosas. De acor-
do com o tamanho, idade e a forma
de utilizacdo do rizoma, as mudas re-
cebem diferentes denominacdes:



¢ Mudas de Rizoma Inteiro: Nesse
caso sdo usados os rebentos, bro-
tacbes laterais, da bananeira. Estes
rebentos, com folhas lanceoladas
indicam que ha uma forte relagéo
com a planta mée. Essas mudas séo
separadas da planta mae com ferra-
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MUDA ORIGINAL : mentas como o enxadao que retira
Figura 21. Muda original em decomposigdo 0 solo ao redor da planta e a vanga
usada como substrato para forma-  que separa o rebento da planta mée
¢do do novo rizoma oriundo do .
desenvolvimento da gema apical (Figura 22).
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Figura 22. A) Rebentos ou brotagdes laterais que serdo utilizadas como mudas;
B) Uso do enxadéo para retirada do solo ao redor da planta; C) Uso da
vanga para separar o rebento da planta mée; D) Rebento que sera
utilizado como muda de bananeira



Conforme o desenvolvimento,
essa brotacdo lateral recebe deno-
minac¢des diferentes: chifrinho quan-
do o rizoma pesa até 1,5 kg, chifre
quando pesa entre 1,5 a 2,5 kg e
chifrdo que é o rizoma acima de 2,5
kg (Figura 23).

|

|||<_ CHIFRAO
{

CHIFRE

CHIFRE

5 CHIFRAO

Figura 23. A) Identificagdo de mudas: chifrinho,
chifre e chifrao com o pseudocaule;
B) Identificacdo das mudas de
rizoma sem o pseudocaule

Joao Alexio Scarpare Filho

A limpeza desses rizomas é feita
eliminando-se os restos de raizes,
assim como toda a parte escura (re-
gido cortical externa), até eliminar
por completo todos os tecidos
necrosados. O pseudocaule é elimi-
nado através de um corte transver-
sal a altura de 5 a 10 cm do colo da
planta (Figura 24).

Figura 24. A) Limpeza da muda retirando raizes
e toda a parte necrosada do rizoma;
B) Limpeza da muda retirando o
pseudocaule; C) Muda de rizoma
inteiro preparada para plantio
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Como na area do bananal per-
manecem muitos rizomas de plan-
tas j4 colhidas é comum ocorrer
brotagcdes isoladas. Essas brota-
¢des como ndo tém a dominancia
da planta mée, possuem folhas lar-
gas e por isso sdo denominadas
“guarda-chuvas”. Embora seja ge-
neticamente idéntica as mudas de
folhas lanceoladas, nédo se reco-
menda seu uso como muda devi-
do ao seu baixo vigor (Figura 25).

Figura 25. Brotagédo do tipo “guarda-chuva”

¢ Mudas Micropropagadas: séo
mudas produzidas em laboratérios
através do cultivo de meristemas.
Além de ser um processo rapido de
multiplicacdo, as mudas produzi-
das oferecem a vantagem de se-
rem livres de nematoides, insetos
e outras moléstias.
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O processo de produgéo inicia-
se com a selecdo e retirada de bro-
tos laterais, da mesma maneira que
a descrita anteriormente para a ob-
tencdo de mudas de rizoma. Apos
a limpeza, esses rizomas séo le-
vados ao laboratério. Em seguida
procede-se o isolamento da gema
apical, em trés sucessivas etapas,
eliminando-se os restos de bai-
nhas foliares e o excesso do cilin-
dro central do rizoma. A primeira
etapa é realizada em area aberta
e as seguintes no laboratério, sen-
do que no fim de cada etapa é rea-
lizada a desinfestagdo do material
com solucdo de agua sanitaria.

Apds a ultima etapa, realizada
em camara de fluxo laminar, a
gema apical é colocada em reci-
pientes contendo meios de cultu-
ra. Os meios de cultura sé@o solu-
¢cdes que contém &gua, um agucar
como fonte de carbono, macro e
micronutrientes, vitaminas, hormo-
nios e outras substancias. O meio
de cultura fornece as gemas todas
as condi¢cbes necessarias para
que ela brote e inicie o desenvol-
vimento, funcéo similar as reservas
contidas no rizoma. As etapas para
a produgcdo de mudas micropro-
pagadas sdo apresentadas na Fi-
gura 26.



Figura 26. A) Rizomas de plantas matrizes que serdo utilizadas na micropropagacéo; B) Retirada
das bainhas que envolvem o interior do rizoma; C) Desinfestacdo do material; D)
Isolamento do apice caulinar (gema); E) Apice caulinar em meio de cultura; F) Mudas
micropropagadas
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O cultivo da bananeira, planta ori-
ginaria de regido tropical, depende
de aspectos edafoclimaticos favora-
veis, ou seja, edaficos (condigbes
fisicas e quimicas do solo) e climati-
cos (relativos a temperatura, umida-
de, radiagcdo solar, entre outros) que
influenciam no desenvolvimento e
na producd@o da bananeira.

O solo ideal para o cultivo da ba-
naneira deve ser profundo, com boa
fertilidade, de textura mista e bem
drenado. Solos muito argilosos de-
vem ser evitados por favorecer o
acumulo de agua, prejudicando o

desenvolvimento da planta, assim
como solos rasos e arenosos.

Com relacé@o a topografia, o ideal
seria que o solo apresentasse
declividade de no maximo 8%, po-
rém é comum o plantio da bananei-
ra em declividades superiores que
dificultam mecanizagao, conserva-
¢do do solo e os tratos culturais.

Temperatura

A bananeira se desenvolve bem
entre as temperaturas limites de
15°C e 35°C, sendo a ideal de 25°C.
Temperaturas abaixo de 15°C dimi-



nuem consideravelmente o metabo-
lismo da planta e acima de 35°C, pre-
judicam o desenvolvimento da mes-
ma por causarem desidratacéo, prin-
cipalmente das folhas.

Temperaturas abaixo de 12°C cau-
sam um disturbio fisiolégico, deno-
minado “chilling” ou “friagem”. No
campo, esses danos ocorrem em
bananeiras cultivadas em regides
onde essas temperaturas séo obser-
vadas no periodo noturno. Os sinto-
mas do “chilling” séo observados
pelo escurecimento da casca do fru-
to provocado pela coagulagdo da
seiva. Na pos-colheita, esse fenébme-
no é observado quando os frutos séo
armazenados em cémaras frias.

Temperaturas baixas, no campo,
causam o0 “engasgamento” da rose-
ta foliar, que impedem o langamento
da inflorescéncia, deformam os ca-
chos e retardam o desenvolvimento
das plantas.

Precipitacoes pluviais

Por ser originéria de regiées quen-
tes (clima tropical) e ter uma compo-
sicdo herb&cea (cerca de 90% de
dgua) a bananeira necessita de
grande disponibilidade de agua
para seu desenvolvimento, que é de
4 a 8 mm de 4gua diarios, ou preci-
pitacdo pluvial média acima de 1200
milimetros bem distribuidos ao lon-
go do ano.

Luminosidade

A bananeira € uma planta helidfila,
que se desenvolve bem em regides
com alta luminosidade, isso porque
a atividade fotossintética aumenta
rapidamente quando a faixa lumino-
sa esta entre 2.000 e 10.000 lux. Va-
lores acima dessa faixa diminuem a
atividade fotossintética e podem cau-
sar queimaduras nas folhas novas,
e inferiores a 1.000 lux sao insu-
ficientes para a producdo comer-
cial. Cultivos em locais de alta
luminosidade, reduzem o ciclo da
bananeira. A escolha do espaca-
mento e da densidade de plantio e
técnicas como o desbaste e a
desfolha favorecem a entrada de luz
no bananal.

Ventos fortes causam prejuizos ao
bananal, pois provocam o fendilha-
mento das folhas que prejudica a
atividade fotossintética das mes-
mas, quebra o pseudocaule e pro-
move a queda das plantas.

A queda das plantas (tombamen-
to) também ocorre pelas caracteris-
ticas da bananeira que possuem
cachos relativamente pesados,
pseudocaules frageis e sistema
radicular, na fase de frutificacdo, em
deterioragéo.

Por esta razdo, recomenda-se
a utilizacdo de quebra-ventos em



regides de alta frequéncia de ven-
tos fortes. Para minimizar esse pro-
blema, muitos produtores em vez de
utilizar outras espécies de plantas
como quebra vento natural, adotam
cultivares de bananeira de porte
mais alto que a cultivar principal.

A maior parte do clima do Planal-
to Paulista é, segundo a classifica-
cdo climética de Képpen-Geiger,
Cwa, clima subtropical ou também
chamado de tropical de altitude.

Caracteriza-se por apresentar tem-
peratura média do ar, nos meses
mais frios, compreendida entre
-3°C e 18°C e a média do més mais
quente superior a 22°C.

Essa regido é considerada mar-
ginal para o cultivo da bananeira,
pois apresenta um periodo seco e
frio no inverno, com risco de ocor-
réncia de geadas. Deve-se ressal-
tar que a irrigacdo entre os meses
de abril a novembro é uma técnica
que pode melhorar o desenvolvi-
mento da bananeira.



A densidade e o espagamento
de plantio a ser utilizado no culti-
vo da bananeira séo de fundamen-
tal importéancia, pois é nessa esco-
Ilha que se determina a precocida-
de e intensidade de competicédo
que se estabelece entre as plantas
pela luz, agua e nutrientes, a qual
afetarad o ciclo de produgéo, o ren-
dimento em t/ha/ano, a produgéo
em t/ha e a qualidade dos frutos.

Por essa razdo é que na escolha
da densidade e dos espagamentos
devem ser considerados o porte da
cultivar, o clima da regido, a ferti-

lidade do solo, os tratos culturais
a serem utilizados como niveis de
adubacéo, irrigacdo e outros.

A densidade é o nimero de plan-
tas por unidade de area e o espaca-
mento é a distribuicdo espacial, ou
simplesmente o espac¢o destinado
a cada planta na area de cultivo. A
densidade utilizada na cultura da
bananeira é bastante variavel e
pode ser classificada como baixa
em plantios de até 1600 plantas/ha,
média quando variam de 1600 a
2500 plantas/ha e alta quando su-
periores a 2500 plantas/ha.



Plantios com baixa densidade séo
recomendados para bananeiras de
porte alto, enquanto que em plan-
tios de cultivares de porte médio e
baixo s@o recomendadas densida-
des médias e altas, respectivamen-
te. De maneira geral, pode-se afir-
mar que: a) plantios mais densos
apresentam rendimento maior nos
trés primeiros anos; b) apos o ter-
ceiro ano, os rendimentos se igua-
lam, pois o ciclo de producgédo (perio-
do entre a colheita do cacho da plan-
ta mée e a colheita do cacho da plan-
ta filho) é maior em plantios mais
densos; c) a qualidade dos frutos é
melhor em plantios menos densos;
d) as falhas devido a morte de plan-
tas € maior em plantios mais densos;

e) bananais plantados em menores
densidades sdo mais longevos.

O plantio da bananeira pode ser
feito em fileiras simples ou em du-
plas. Os espacamentos sdo determi-
nados pelas distribuicdes das plan-
tas na area de plantio e a area ocu-
pada por planta estd em funcéo das
distancias entre as fileiras e entre as
plantas nas fileiras.

a) Exemplo de espacamentos
para cultivar Nanicdo (Musa spp.;
AAA) de porte médio em plantio de
densidade média de 2000 plantas
por hectare:

Linhas simples: a distancia entre
as linhas de plantio deve ser de
2,5 m e entre plantas, nas linhas,
de 2 m (Figura 27).

2,5m

Figura 27. Espacamento em linha simples para bananeira ‘Nanicao’

Larissa Giovanna Silva Barbieri



Linhas duplas: o plantio é feito ma de quincéncio a cada 2 m (tri-
em duas linhas equidistantes de angulo). A distancia entre as fi-
1 m (fileiras duplas) e as plantas leiras duplas deve ser de 4 m (Fi-
distribuidas nessas linhas em for- gura 28).

Figura 28. Espacamento em linha dupla para bananeira ‘Nanic&o’

b) Exemplo de espagcamentos para Linhas simples: a distancia en-
cultivar Prata (Musa spp.; AAA) de tre as linhas de plantio deve ser
porte médio em plantio de densidade de 3 m e entre plantas, nas li-
baixa de 1666 plantas por hectare: nhas, de 2 m (Figura 29).

Larissa Giovanna Silva Barbieri



3,0m

Figura 29. Espagamento em linha simples para bananeira ‘Prata’

Linhas duplas: o plantio é feito em
duas linhas equidistantes de 2 m (fi-
leiras duplas) e as plantas distribui-
das nessas linhas em forma de
quincéncio a cada 2 m (tridngulo). A
distéancia entre as fileiras duplas
deve ser de 4 m (Figura 30).

Para a regido do Planalto Paulista,
0s espagamentos adotados para o
plantio em fileiras simples da cul-
tivar Grande Naine e Nanicéo sédo
de 2,4 m entrelinhas por 1,7 m en-
tre plantas (densidade média de

2.450 plantas/ha) até 2,0 por 2,5 m
(densidade média de 2.000 plan-
tas/ha). Para fileiras duplas o plantio
pode ser de 2 x 1,5 m sendo estas fi-
leiras distanciadas a cada 4 m.

Para a cultivar Prata utiliza-se o
espagamento de 3 x 2 m (densida-
de de 1.600 plantas/ha) até 3 x 3
m (densidade de 1.110 plantas/ha)
em fileiras simples, enquanto em
fileira dupla o espagamento pode
ser de 2 x 2 m sendo estas fileiras
distanciadas a cada 4 m.

Larissa Giovanna Silva Barbieri



Figura 30. Espagamento em linha dupla para bananeira ‘Prata’

O preparo da area para plantio
inicia-se com a limpeza do terreno
e analise do solo até a profundida-
de de 40 cm. Em solos compac-
tados, ha necessidade de realizar
subsolagem, que visa melhorar a
infiltracdo de agua, facilitar a pe-
netracdo das raizes e aumentar a
aeracdo do solo, de maneira a pro-

mover o desenvolvimento radicular
das bananeiras. Ap6s a descom-
pactacdo, realiza-se a aragdo e o
nivelamento do solo.

Para o Planalto Paulista, o pe-
riodo recomendado para o plantio
da bananeira é de setembro a fe-
vereiro, periodo com maiores tem-
peraturas, precipitacdes pluviais e

Larissa Giovanna Silva Barbieri



fotoperiodo, condi¢des ideais para
o desenvolvimento das plantas.
Em terrenos de maior declivi-
dade, o plantio pode ser realizado
em covas, que devem ser abertas
nos espagamentos determinados
com as dimensoes de 0,4 m x 0,4
mx0,4maté0,6mx0,6mx0,6m
(Figuras 31A e B). As mudas de-
vem ser colocadas no centro da
cova adubada (Figura 31C).

Caso utilize mudas de rizoma,

w1

Figura 31. A) Covas abertas para o plantio de bananeiras; B) Preparo da cova com calcério e

deve-se deixar uma camada de
terra com espessura de cerca de
5 cm sobre a mesma (Figura
31D). Logo apds o plantio deve-
se fazer uma bacia contentora de
agua (“coroa”) e a cova ser irri-
gada para eliminar os possiveis
bolsdes de ar.

Apods 30 a 60 dias de plantio,
se faz o replantio das falhas com
mudas de maior tamanho, man-
tendo a uniformidade do bananal.

Casa do Produtor Rural - ESALQ/USP

adubo; C) Mudas no centro das covas de plantio; D) Muda sendo coberta com terra até

5 cm de altura



Para terrenos com pouca decli-
vidade pode ser feita mecanica-
mente a aracdo e a aplicagdo do
calcario dolomitico, que deve ser
incorporado com uso de grades.
Nessas areas sdo feitos sulcos (Fi-
gura 32A), em distancias pré-deter-
minadas, na profundidade de 40 cm

Figura 32. A) Abertura mecanizada do sulco de plantio; B) Adubagao quimica e orgénica e fechamento

e demarcados os espagos onde se-
réo feitos o plantio das mudas.

Antes do plantio é realizada a adu-
bacdo orgéanica e quimica e em se-
guida fecha-se o sulco, coloca-se a
muda no centro, faz-se a coroa e por
ultimo a irrigagdo (Figuras 32B, C,
D, E).

do sulco; C) Abertura do centro do sulco com cavadeira; D) Plantio da muda; E)
Coroamento da muda; F) Irrigagao da muda
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O uso do calcéario tem o objetivo
de corrigir o pH do solo, diminuir os
teores de aluminio e elevar a satu-
ragdo das bases para 70%. Como a
bananeira extrai, durante seu ciclo,
muito potassio, as adubacdes reali-
zadas nessa cultura devem ser ricas
desse elemento. Por essa razédo é
recomendavel o uso de calcario
dolomitico, rico em calcio e magné-
sio, para manter o equilibrio entre os
cations, evitando assim a ocorréncia

do “azul da bananeira”, disturbio fi-
siolégico causado pela deficiéncia
de magnésio (Mg) e excesso de po-
tassio (K). O calcario deve ser apli-
cado ao solo cerca de 30 dias antes
do plantio, pois precisa reagir com a
solugéo do solo. A aplicagao é feita
manual (Figura 33) ou mecanica-
mente. Recomenda-se a aplicagéo
em toda a area a ser cultivada. Em
seguida o calcario deve ser incorpo-
rado com o uso de grades.



Figura 33. A) Aplicagdo manual de calcario; B) Area apés a aplicagdo de calcario

A bananeira é uma planta herba-
cea de grande porte, que em condi-
¢Oes adequadas de clima apresen-
ta um rapido desenvolvimento e
por essa razdo requer alta taxa de
absorcdo e extragdo de nutrientes.
Em ordem decrescente os elemen-
tos mais exigidos pela bananeira
sdo: K>N>Ca>Mg>S>P>Cl>
Mn > Fe > Zn > B > Cu > Mo, cujas
funcdes, assim como exigéncias
nutricionais e sintomas de deficién-
cia e excesso constam na Tabela 4.

Para avaliar se h& realmente uma
deficiéncia ou excesso nutricional em
plantas deve-se seguir alguns passos.
Primeiro deve-se verificar se ha ocor-
réncia de pragas ou doencas, pois
nesse caso os sintomas foliares po-
dem ser semelhantes. Outro ponto a

ser observado é se os sintomas apa-
recem generalizados ou em alguns
pontos isolados, pois os problemas
nutricionais ocorrem generalizados
na area. Os sintomas de problemas
nutricionais aparecem em diferentes
partes das plantas, devido a mobili-
dade dos nutrientes. Ha nutrientes
que sdo madveis, pouco moveis e imo-
veis dentro das plantas, sendo assim
0s problemas nutricionais ocasiona-
dos pelos elementos moveis e pou-
co moéveis aparecem nas folhas mais
velhas, enquanto os elementos imo-
veis aparecem nas folhas mais jo-
vens. Outra caracteristica de exces-
so ou deficiéncia de nutrientes é que
0s sintomas nas plantas sdo simé-
tricos, o que ndo ocorre em danos
causados por pragas e doencas.

Casa do Produtor Rural - ESALQ/USP
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Uma das principais caracteristicas
da bananeira é que ela produz os
frutos apenas uma vez e a medida
que se colhe o cacho, essa planta é
substituida pelo rebento seguidor.
Dessa forma, cerca de 66% dos res-
tos vegetais dessas plantas, ricos
em nutrientes, como o pseudocaule
e as folhas retornam ao solo apds a
colheita do cacho (Figura 34). Esses
nutrientes, quando disponibilizados
podem ser reutilizados pelas plan-
tas. Mesmo com o aproveitamento
de parte da ciclagem desses nu-
trientes, hé& necessidade de se fa-
zer adubagdes constantemente.

LA g J*

Figura 34. Detalhe dos restos vegetais em area
cultivada com banana

ural - ESALQ/USP
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As adubacgbes devem ser realiza-
das de acordo com a analise do solo.
Antes do plantio deve ser retirada da
area a ser cultivada amostras de ter-
ra, em profundidade de 0-20 cm, e
também de 20-40 cm. Cada amos-
tra deve ser composta de 20 sub
amostras, coletadas de maneira
aleatéria, que séo colocadas em um
balde limpo para serem misturadas.
Apds esse preparo, as amostras se-
rdo embaladas em sacos plasticos,
cerca de 1 kg, e enviadas para o la-
boratério para analise.

S&o considerados trés tipos de adu-
bacéo na bananeira: de plantio, forma-
¢ao e de produgdo, sempre com base
na analise quimica do solo.

Adubacéo de plantio: Nessa adu-
bacdo sdo fornecidos os adubos or-
ganicos, os fosfatados, e os micro-
nutrientes, principalmente zinco e
boro. Esses adubos devem ser bem
misturados com a terra antes do
plantio. Como o elemento fésforo é
pouco movel no solo, o plantio é
uma boa oportunidade para incor-
pora-lo em profundidades maiores.
O nitrogénio é fornecido pelos adu-
bos orgénicos, suficientes para o de-
senvolvimento inicial da planta.
Quando sdo usadas mudas micro-
propagadas para o plantio recomen-
da-se a aplicacé@o de parte do potas-
sio exigido pela analise de solo. Isso



ndo é necesséario quando as mudas
usadas forem de rizomas, pois nes-
se caso o desenvolvimento inicial
da planta ocorre com os nutrientes
desse rizoma.

Adubagcio de formagao: E realiza-
da nos cinco primeiros meses de
cultivo. Nela sdo fornecidos os adu-
bos nitrogenados e os potassicos,
em cobertura em volta das plantas,
a uma distancia aproximada de 30 cm
do colo da planta numa faixa de 20
c¢m. Os adubos podem ser aplicados
em doses iguais, 20%, a cada 30 dias.

Adubagio de produgio: E realiza-
da anualmente em bananais cujas
plantas ja estdo em producéo, onde
se encontram bananeiras em diver-
sos estadios de desenvolvimento. A
quantidade de adubo recomendada
deve ser aplicada, em cobertura, a
uma distancia média de 40 cm do

Figura 35. Adubacéo da bananeira em cobertura, distante aproximadamente 40 cm do rebento

seguidor, sinalizado (A; B)

rebento seguidor, filho ou neto, em
faixas em forma de meia lua (Figura
35). A aplicagé@o deve ser realizada
em épocas com maiores precipita-
cdes pluviais, temperaturas e lumi-
nosidade, o que na regido do Pla-
nalto Paulista acontece de setembro
a marco. Recomenda-se que seja fei-
ta, no minimo, em quatro doses, nos
meses de setembro, novembro, ja-
neiro e marco. Geralmente sdo utili-
zadas formulas contendo nitrogénio,
fosforo e potassio na proporcdo de
2 de N, 1 de P,O, para 4 de K,0O
(exemplo 14:07:28) em torno de
2000 kg/ha/ano, adicionando os
micronutrientes boro e zinco.

As principais fontes de nutrientes
utilizadas na cultura da bananeira,
de origem mineral e orgénica (ani-
mal e agroindustrial), constam res-
pectivamente, nas Tabelas 5 e 6.

Casa do Produtor Rural - ESALQ/USP



Tabela 5. Nutrientes, fontes minerais e teores, em porcentagem (%), que po-
dem ser utilizados em bananeira

NUTRIENTES

Nitrogénio (N)

Fésforo (P) P,O,

Potéassio (K) K,O

2

Calcio (Ca) CaO

Magnésio (Mg) MgO

Enxofre (S)

Zinco (Zn)
Boro(B)
Cobre (Cu)
Ferro (Fe)

Manganés (Mn)

FONTES

Ureia

Nitrato de amoénio

Sulfato de aménio
Ureia recoberta com enxofre

Diaménio fosfato
Monoaménio fosfato

Nitrato de calcio
Nitrato de potassio

Superfosfato triplo
Difosfato de aménio
Monofosfato de aménio
Fosfato natural
Superfosfato simples

Cloreto de potassio
Sulfato de potassio

Sulfato duplo de potassio e magnésio
Nitrato de potassio

Calcario dolomitico
Calcario calcitico

Sulfato de magnésio
Sulfato de potassio e magnésio
Calcario dolomitico
Oxido de magnésio

Sulfato de aménio

Sulfato de potéassio

Sulfato duplo de potassio e magnésio
Sulfato de magnésio
Ureia-sulfato de aménio
Superfosfato simples
Ureia recoberta com enxofre

Sulfato de calcio

Enxofre elementar

Sulfato de zinco
) Borax
Acido bérico

Sulfato de cobre

Sulfato de ferro
Quelatos de ferro
Sulfato de manganés
Quelato de manganés

% DO NUTRIENTE

44
32335
20,5
38
16
11
15
14

18,6
90 a 100

28

11
17

22,5

19a23
5a14

26 a 28
12

Fonte: Moreira et al. (2001); Flori et al. (2009); Godoy et al. (2006); Teixeira et al. (1997)



Tabela 6. Composicdo de materiais orgénicos de origem animal e agroin-
dustrial (base umida) que podem ser utilizados em bananeira

MATERIAIS ¢ N
Esterco bovino fresco 100 5
Esterco bovino curtido 320 15

Esterco de galinha 140 14
Esterco de porco 60 7
Composto de lixo 160 6
Lodo de esgoto 170 16
Vinhaga 10 0,6
Torta de filtro 80 3
Torta de mamona 450 45

P K Ca  ReLAcAO
gkg CN
2,6 6 2 20/1
12 21 20 2111
8 7 23 10/1
2 5 12 9
2 3 11 2711
8 2 16 11
0,1 3 1 171
2 0,6 5 2711
7 11 18 10/1

Fonte: Raij et al. (1997), adaptado por Erval Rafael Damatto Junior

E importante mencionar que a
adubacgéo organica resulta boas res-
postas de producéo para a bananei-
ra, mas que na maioria das vezes
deve ser complementada com a adu-
bacdo mineral. Fontes orgénicas de
nutrientes podem ser aplicadas no
plantio utilizando-se como opgdes:
esterco de curral (10 a 20 Il/cova),
esterco de aves (3-5 I/cova) ou torta
de mamona (3 l/cova) e durante o
periodo de desenvolvimento e pro-
ducdo utilizando-se aproximada-
mente 20 a 25 | de esterco curral por
touceira.

Pode-se também utilizar misturas
de materiais como a compostagem
feita com serragem de madeira e
esterco bovino na quantidade de
129 kg/planta dividida em cinco apli-
cacdes anuais em intervalos de dois
meses cada. Uma outra fonte orga-
nica de nutrientes é a cobertura do
solo pelos restos de materiais vege-
tais da bananeira, que melhora os
aspectos quimicos, fisicos e bioldgi-
cos do solo. O excesso de aduba-
¢cdo organica pode resultar no
desequilibrio do bananal por exces-
so de nitrogénio.



Nesta técnica, os fertilizantes séo
aplicados via agua de irrigagéo, o
que reduz gastos com méao de obra
e com o uso de maquinas e im-
plementos. O sistema de irrigagéo
via gotejamento é o mais indicado
para aplicar os adubos, pois a distri-
buicdo ocorre bem proximo a zona

de maior concentracéo de raizes, tor-
nando a aplicacdo mais eficiente. A
frequéncia da fertirrigacdo em bana-
neiras deve ser de 3 a 7 dias, pois
intervalos maiores requerem maior
quantidade de adubos o que pode
resultar em aumento da salinidade
do solo.



Neste capitulo sdo apresentadas as
principais técnicas culturais recomen-
dadas para a cultura da bananeira. A
realizagdo destas técnicas visa obter
boa producgéo de frutos de qualidade
e demanda uma série de operacdes
para garantir o sucesso no cultivo.

A técnica do desbaste é muito im-
portante, pois é por meio dela que
se mantém a densidade de plantio
do bananal. O desbaste consiste na
retirada do excesso de rebentos ou
brotacdes laterais. Para sua realiza-
cao, respeita-se a conducgédo das
plantas em familia (Figura 36A e
36B). O seguidor deve ser selecio-

nado pelo vigor ou pela melhor lo-
calizacdo, sendo que esta ultima
deve permitir o caminhamento das
plantas em quadrantes ou na linha
de plantio, sem alterar o espaca-
mento adotado.

O desbaste é realizado utilizando
ferramentas denominadas penados
(Figura 36C) ou facdes que cortam
0s brotos no nivel do solo. Para evi-
tar a brotacdo da gema apical des-
ses rebentos, pode-se utilizar uma
ferramenta chamada “Lurdinha”,
um cano vazado que elimina a
gema apical de uma unica vez (Fi-
guras 36D; E) ou a ponta do pena-
do, operagdo que devera ser repas-
sada de 2 a 3 vezes até que nao



ocorra mais brotacdo. Esta dltima é
a forma adotada pela maioria dos
produtores com a vantagem de ser
mais rapida e ter o beneficio de nao
abrir porta de entrada para outros
patdgenos como o uso da “Lurdinha”.

A execugdo do desbaste é rea-
lizada praticamente durante todo

Figura 36. A) Touceira de bananeira sem desbaste; B) Touceira de bananeira desbastada; C)

0 ano. Os critérios adotados ain-
da séo discutiveis, porém o mais
utilizado é quando os rebentos
atingem uma altura média de 80
cm ou quando iniciam a emissao
de algumas folhas largas, indi-
cando que estdo independentes
da planta mae.

Penado para desbaste dos rebentos de bananeira; D) “Lurdinha”; E) Eliminagao da

gema apical utilizando a “Lurdinha”

o
%]
2
e
-
<
P
i

b
s

5
T




A técnica da desfolha permite
manter o bananal bem arejado, faci-
litando o controle de pragas e doen-
¢as o que melhora o desenvolvimen-
to das plantas e deve ser realizada
constantemente no bananal.

A desfolha consiste na retirada de
folhas secas, com baixa eficiéncia
fotossintética e também de folhas
verdes que apresentem peciolo que-
brado ou limbo bem danificado por
ventos ou geadas, que possam in-
terferir no rendimento da planta, da

Figura 37. A) Bananal com folhas velhas; B)

folha pitoco, as que possam causar
injurias mecéanicas nos frutos, as que
estiverem impedindo entrada de luz
e ar no bananal assim como aque-
las com sintomas de doencas (Figu-
ras 37A; B; C; D; E).

O corte das folhas € feito utilizando-
se um facao, faca, foice bifurcada ou
penado (Figura 37F). O movimento
deve ser de baixo para cima, no pecio-
lo da folha, que deve estar bem rente
ao pseudocaule, sem que ocorra o
rompimento das bainhas existentes.
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Bananal apds realizagdo da desfolha; C) Retirada

de folhas velhas; D) Retirada da folha pitoco; E) Folhas doentes que devem ser
eliminadas; F) Penado utilizado para desfolha da bananeira



As técnicas realizadas no cacho
séo feitas simultaneamente quando
ja se formaram todas as pencas, 0s
frutos estiverem na posicéo horizon-
tal e os pistilos estejam secos.

Retirada do coracéao

A retirada do coragédo é realizada
com o objetivo de reduzir principal-
mente a ocorréncia de pragas como
o0 tripes, que se abrigam sob suas
bracteas.

Corta-se ou quebra-se manual-
mente o coragdo cerca de 10 a 20
cm abaixo da ultima penca de flores
femininas (Figura 38). Recomenda-
se quando do uso de ferramentas,
que estas sejam higienizadas em
uma solucé@o de hipoclorito de sddio
diluido em agua. O coragéo descar-
tado deve ser retirado do bananal e
pode ser utilizado na alimentacdo de
animais.

- : A =

Retirada das ultimas pencas

E a técnica cultural que objetiva
eliminar as ultimas pencas visan-
do promover a homogeneizagéo
dos frutos colhidos, que se tornam
mais longos e grossos, aspectos
de importancia para a comer-
cializacdo das bananas, pela
melhoria da aparéncia dos frutos.
Esta técnica também evita o cres-
cimento de pencas de menor inte-
resse comercial, caracterizadas
por possuirem frutos defeituosos,
de menor tamanho e mistura de flo-
res masculinas e femininas.

A eliminag@o deve preservar um
ou dois frutos, localizados na re-
gido central da ultima penca, para
que caso ocorra translocagdo de
seiva da regido cortada, ndo have-
ra a seca de frutos das demais
pencas. Essa retirada, de uma a
duas pencas é feita manualmente,
fazendo tor¢des nos pedunculos
dos frutos (Figura 39).
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Figura 38. A) Corte do “coracdo” da bananeira realizado manualmente; B) Cacho de banana sem o

“coragao”



Figura 39. A) Cacho da bananeira no ponto de se realizar a retirada das Ultimas pencas; B) Cacho
da bananeira apds a retirada das Ultimas pencas deixando-se dois dedos

Despistilagem

Esta técnica consiste na retirada
dos pistilos, que sé@o os restos flo-
rais femininos secos, que permane-
cem na extremidade do fruto. Os
pistilos sdo abrigos de pragas como
a traga-da-bananeira (Opogona
sacchari) e fungos como Trachys-
phaera fructigena, precursor da
doencga “ponta-do-charuto”, que de-
preciam muito o fruto destinado a
comercializacdo. A retirada dos
pistilos também é importante para
deixar a extremidade da banana
com um aspecto mais cheio, sem
cavidades, melhorando a aparén-
cia do fruto.

A despistilagem é realizada ma-
nualmente com a ponta dos dedos
(Figuras 40A; B; C) ou raspando a
palma da mao sobre a extremidade
dos frutos, apds a abertura de todas
as pencas. O custo operacional des-
ta técnica no campo é muito alto, por

esta razdo os produtores a execu-
tam, apds a colheita, na casa de
embalagem (Figura 40D).

Ensaque do cacho

O ensaque do cacho de banana é
utilizado para melhorar a qualidade
dos frutos e é fundamental para
aqueles destinados ao mercado ex-
terno. Esta técnica protege contra
baixas temperaturas, presenca de
tripes e outros insetos, evita ninhos
de péassaros, presenga de aranhas,
injurias fisicas oriundas do contato
de folhas com os frutos, o que me-
lhora o desenvolvimento do cacho.
Para a produgdo destinada ao mer-
cado interno, ainda é pouco utiliza-
da devido ao alto custo operacional.

Podem ser utilizados trés tipos de
sacos de polietileno: os transparen-
tes comuns que ndo séo tratados
quimicamente, indicados para locais
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de pouca incidéncia de pragas; o0s
sacos transparentes tratados quimi-
camente e de cor azul clara, reco-
mendados para regides onde ocor-
re altos indices de praga; e 0 saco
leitoso, feito para proteger os cachos
contra a intensa radiacdo solar e
poeira, fatores que podem depre-
ciar os frutos. As dimensbes dos sa-
cos variam de acordo com as culti-
vares. Os sacos também apresen-

tam perfuragdes de aproximadamen-
te 12,7 mm de didmetro para auxili-
ar nas trocas gasosas existentes
entre o cacho e o ambiente externo
e ficam abertos na parte inferior.

O saco deve cobrir todo o cacho
e ser amarrado com barbante ou
fita plastica no engaco, acima da
cicatriz da ultima folha (Figura 41).
Esta pratica é dificultada em culti-
vares de porte elevado.

Figura 40. A) Bananas com pistilos secos; B) Bananas despistiladas; C) Despistilagem realizada no
campo; D) Despistilagem realizada na casa de embalagem
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Figura 41. A) Cacho de banana no ponto ideal para ser ensacado; B) Amarrag@o do barbante no
engaco do cacho; C) Cacho de banana ensacado

Tutoramento ou escoramento da
bananeira consiste em sustentar a
planta para evitar seu tombamento,
principalmente em solos declivosos.
As principais causas do tombamen-
to das plantas sdo: ocorréncia de
ventos fortes, cachos pesados, reti-
rada de rebentos de maneira desor-
denada e intenso ataque de pragas
como nematoides ou moleque-da-
bananeira que afetam o desenvolvi-
mento do sistema radicular. Para o
tutoramento pode-se utilizar o fio de
polipropileno ou a vara de bambu.

O fio de polipropileno tem baixo
custo, maior permanéncia na planta
e manejo relativamente simples,
sendo muito utilizado em cultivos
destinados para exportagéo, en-

quanto as varas de bambu sé@o as
mais usuais em pequenas areas de
plantio.

A execucdo é realizada amarran-
do-se o fio de polipropileno na re-
gido superior da planta (roseta foliar)
e a outra ponta é presa a uma esta-
ca no chdo ou no pseudocaule, ren-
te ao solo, de outra bananeira que
suporte o peso da planta tutorada
(Figura 42A).

Ja a vara de bambu deve ser co-
locada entre a roseta foliar do
pseudocaule e o solo, fornecendo
apoio necessario ao desenvolvimen-
to da planta (Figura 42B).

O tutoramento deve ser realizado
preventivamente em plantas cujos
pseudocaules comecem a inclinar
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durante o desenvolvimento do ca-
cho. E praticamente obrigatéria a

s 3 s - I i

adocdo desta técnica
declivosos.

Figura 42. A) Tutoramento da bananeira utilizando fio de polipropileno; B) Tutoramento da bananeira

utilizando bambu

O ponto mais propicio para a co-
Iheita da banana leva em conside-
racdo as caracteristicas fisicas dos
frutos, avaliadas pelo aspecto vi-
sual e o didmetro dos mesmos.

Bananas do tipo Macéa, Prata,
Pacovan e Prata Anad permitem que
a deteccdo do momento ideal para a
colheita seja feita através da verifi-
cacdo do desaparecimento da angu-
losidade e das quinas antes presen-
tes nos frutos.

De maneira geral, a colheita de
bananas do grupo Cavendish
(Nanica, Nanicdo e Grande Naine)
varia de acordo com os fatores cli-
maticos, culturais ou idade do bana-
nal. No Estado de Sdo Paulo, o tem-
po de colheita para este grupo, va-

ria de 90 a 150 dias devido princi-

palmente as diferencas climaticas

que ocorrem nas estacdes do ano.

A classificacdo dos estadios de
maturacdo para a colheita da bana-
na sao:

* Estadio magro (30 mm de diame-
tro): bananas com desenvolvimen-
to incompleto e quinas salientes;

* Estadio 3/4 magro (32 mm): bana-
nas com quinas salientes e super-
ficie estreita e plana;

* Estadio 3/4 (34 mm): bananas ain-
da com presenca de quinas, po-
rém os lados sdo mais largos e li-
geiramente arredondados;

+ Estadio 3/4 gordo (36 mm): as ba-
nanas ndo apresentam quinas e
as faces sdo arredondadas.

em solos
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As bananas podem ser colhidas
nos estadios 3/4 magro (32 mm) e
3/4 (34 mm) quando forem destina-
das a mercados distantes e 3/4 gor-
do (36 mm) e gordo (38 mm) quando
forem para mercados proximos.

A colheita é realizada de forma
manual e é recomendavel que seja
feita por duas pessoas, principal-
mente em bananeiras que apresen-
tam um porte alto ou que tenham
cachos muito pesados. Nessas plan-
tas, faz-se primeiro um corte no meio
do pseudocaule, para que ele se in-
cline lentamente, de modo que o

cacho fique sobre o ombro do
colhedor, que pode utilizar travessei-
ros de espuma como suporte (Figu-
ra 43).

Feito o corte no engacgo, o cacho
é retirado do bananal para posterior
transporte em cabos aéreos,
carrocerias de caminhdes adapta-
das ou em carretas que disponham
de um meio para pendura-los. Os
cachos também podem ser transpor-
tados em carrocerias almofadadas,
devendo-se evitar danos aos frutos
por atritos durante o percurso até a
casa de embalagem.
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Figura 43. A) Bananas no ponto de colheita, caracterizado pela auséncia de quinas; B) Corte

realizado no meio do pseudocaule para tombamento do cacho; C) Cacho sobre o ombro
do colhedor; D) Transporte do cacho em carretas almofadadas; E) Carrocerias de
caminhdes adaptadas para o transporte dos cachos de banana
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Apoés a realizagdo da colheita,
parte do pseudocaule e a roseta
foliar s@o cortados e enleirados no
bananal com o objetivo de reciclar
os nutrientes. A parte inferior é dei-
xada para que o rebento possa
aproveitar os beneficios da seiva
nele contido.

Cerca de sessenta dias apods a
colheita, quando ocorre a seca des-

Figura 44. A) Parte superior do pseudocaule sendo retirado logo ap6s a colheita; B) Rebaixamento

sa parte, 0 mesmo deve ser corta-
do o mais proximo possivel do solo
e depois fracionado em varias por-
coes, de forma a dividi-lo em pe-
quenas partes, para que fique bem
espalhado no local, incrementando
sua utilizagdo como matéria orga-
nica, devido a sua contribuicdo nos
atributos fisicos e quimicos do solo
(Figura 44).
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total do pseudocaule apds dois meses da colheita; C) Restos dos pseudocaules
colocados nas entrelinhas do bananal ap6s serem cortados e picados



Embora haja inimeras pragas afe-
tando a cultura, destaque para a bro-
ca-do-rizoma ou moleque-da-bana-
neira, broca-do-pseudocaule, tripes da
ferrugem dos frutos, tripes da erupgéo
dos frutos e nematoide cavernicola.
Detalhes sobre cada uma delas e méto-
dos de controle sdo descritos abaixo.

A broca Cosmopolites sordidus,
conhecida popularmente como mo-
leque-da-bananeira, broca-do-rizoma,

soneca ou dorminhoco, ocorre em
todas as regides produtoras de ba-
nana.

O inseto passa pelas fases de ovo,
larva e pupa antes de se tornar adul-
to, um besouro de cor preta, com
aproximadamente 1 cm de compri-
mento, que possui habito noturno.
Durante o dia pode ser encontrado
em locais Umidos e sombreados, nas
touceiras e também nos restos cul-
turais da bananeira. Quando toca-
dos, esses besouros fingem-se de
mortos.



E na fase de larva que essa praga
causa 0s maiores prejuizos a bana-
neira, pois ao percorrerem o0 rizoma
para se alimentar, abrem galerias que
deixam a planta mais sensivel ao tom-
bamento (Figura 45) e também limi-
tam a circulacdo de seiva que resulta
no menor peso dos cachos e tamanho
dos frutos, podendo resultar na morte
da planta e/ou favorecer a entrada
pelo rizoma de patégenos de solo,
como Fusarium oxisporium f. cubense,
agente causal do mal-do-Panama.
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Figura 45. Sintomas do ataque do
moleque-da-bananeira no
rizoma

A forma mais comum de se reali-
zar o controle desta praga, é o
monitoramento por amostragem, uti-
lizando iscas atrativas. De acordo

com a forma como é seccionado o
pseudocaule essas iscas recebem
diferentes denominagdes. Nas iscas
tipo telha, pedagos de pseudocaule
de aproximadamente 30 a 50 cm séo
cortados ao meio, no sentido longi-
tudinal, para serem colocados no
bananal com a parte que contém a
seiva para baixo enquanto nas do tipo
queijo, os pseudocaules sédo corta-
dos no tamanho de 20 cm (Figura 46).
Os insetos adultos séo atraidos para
se alimentarem da seiva.

Figura 46. Iscas para monitoramento e controle
do moleque da bananeira. A) Isca
tipo telha; B) Isca tipo queijo
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Para o monitoramento da popula-
¢do do inseto, recomenda-se a utili-
zagao de 20 iscas/ha e para o con-
trole 50 a 100 iscas/ha que devem
ser observadas semanalmente e re-
novadas a cada quinze dias, sendo
o nivel de controle atingido quando
observado de 2 a 5 insetos adultos
por isca. E importante que os adul-
tos sejam coletados manualmente e
retirados do bananal. As iscas po-
dem ser impregnadas com o
fungo entomopatogénico Beauveria
bassiana (controle biol6gico) ou com
inseticidas (controle quimico)
registrados no Ministério da Agricul-
tura, Pecuéaria e Abastecimento
(MAPA). A associagdo entre iscas e
feromoénio sintético resultam no me-
lhor resultado quanto ao nimero de
adultos do moleque-da-bananeira
capturados no bananal.

Hé& outros métodos culturais em-
pregados para controlar o moleque-
da-bananeira: utilizacdo de mudas
sadias e de boa procedéncia, que
nao estejam contaminadas por ovos
ou larvas do besouro; destruicdo de
restos culturais e corte dos pseudo-
caules rentes ao solo que devem ser
picados e espalhados no bananal.

E na fase de lagarta que a broca-
do-pseudocaule (Castria sp.) causa
danos a bananeira, pois ela se

aloja no interior do pseudocaule, se
alimentando das bainhas foliares e
abrindo galerias, que deixa a planta
mais sensivel ao tombamento e pre-
judica a producdo. O adulto da
broca-do-pseudocaule ¢ uma borbo-
leta. Algumas préticas culturais sao
recomendadas para o controle des-
ta praga como o desbaste, desfolha,
eliminacdo de restos culturais e lim-
peza da area.

Embora tenha sido considerada
como praga esporédica ou secunda-
ria, sua importancia aumentou nos
ultimos tempos, pela exigéncia dos
mercados por frutos de melhor qua-
lidade, principalmente para merca-
do de exportagédo. Ha dois tipos de
tripes afetando bananas:

Tripes da ferrugem dos frutos
(Chaetanaphothrips spp, Caliothrips
bicinctus Bagnall; Tryphactothrips
lineatus Hood; Bradinotrips musae).

O tripes se aloja na inflorescéncia
da bananeira, entre as bracteas que
envolvem o coragéo e os frutos, se
alimenta da seiva dos frutos e reali-
za a ovoposicao na casca dos frutos
jovens resultando nos sintomas de
manchas de coloracdo marrom, com
aspecto de ferrugem (Figura 47). Em
altas infestacdes, estas manchas
podem rachar. Uma pratica muito co-
mum a ser adotada para o controle



dessa praga é o ensaque dos ca-
chos, utilizando saco impregnado ou
ndo com inseticida registrado no
MAPA. E interessante também elimi-
nar as plantas daninhas, por serem
hospedeiras do inseto.
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Figura 47. Sintomas do ataque de tripes da fer-
rugem em frutos de bananeira

Tripes da erupcéo dos frutos

(Frankliniella spp.)

Algumas espécies do género
Frankliniella foram relatadas com
maior frequéncia afetando bananas.
Esses insetos se localizam nos
pistilos das flores jovens abertas ou
em flores protegidas pelas bracteas
(coracéo). Os danos causados séo
pontuagdes na casca dos frutos, s-
peras e sensiveis ao tato (Figura 48)
que diminuem o valor comercial do
fruto, principalmente para exporta-
¢éo, sem nenhum efeito sobre a qua-
lidade da polpa. As praticas culturais
recomendadas para o controle des-
sa praga sdo a despistilagem, a reti-
rada do coracdo e o ensaque do ca-
cho com sacos impregnados com
inseticidas registrados no MAPA.

Figura 48. Sintomas do ataque de tripes da
erupcdo em frutos de bananeira

Este nematoide é o mais importan-
te para o cultivo da bananeira. Ele
penetra nas raizes e migra dentro
delas formando cavidades e
necrosando os tecidos, o que favo-
rece o tombamento das plantas
quando da ocorréncia de ventos for-
tes ou pelo peso do cacho, que séo
0s principais sintomas que indicam
o ataque dessa praga.

Como medidas preventivas de
controle esté a aquisicdo de mudas
sadias (micropropagadas); manu-
tencdo do solo coberto, principal-
mente com plantas antagonistas
aos nematoides como crotalaria,
tagetes, alfafa e coentro e porque a
manutencdo da umidade também
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favorece o aumento da populagéo
desses microrganismos; adubacgéo
orgénica e repouso ou pousio da
area na época de renovacao do ba-
nanal. Esta ultima medida é reco-
mendada, pois mesmo sem alimen-
to, o nematoide pode sobreviver
até pouco menos de seis meses uti-
lizando suas préprias reservas. O

uso de nematicidas embora seja
recomendado, apresenta alto cus-
to e possui alto impacto ao meio
ambiente e a saude do trabalhador.
E importante que as pesquisas
continuem buscando variedades
que tenham potencial comercial e
sejam resistentes ao ataque des-
se nematoide.



Embora haja vérias doencas afe-
tando a bananeira, nesta cartilha
serdo abordadas informacdes sobre
o mal-do-Panama, sigatoka-negra e
sigatoka-amarela que se destacam
como as principais.

Esta doenca é considerada a mais
severa, pois sua ocorréncia afeta a
absorcdo e o transporte de agua e
nutrientes para a parte aérea da
planta. E causada pelo fungo Fusa-
rium oxysporum f. cubense, que ha-
bita 0 solo e possui alta capacidade
de sobrevivéncia mesmo na ausén-

cia do hospedeiro. Este fungo pode ser
disseminado principalmente por mu-
das contaminadas, 4gua de irrigacéo,
maquinas e implementos agricolas.
Internamente, num pseudocaule
cortado, pode ser observada desco-
loracédo vascular pardo-averme-
Ihada enquanto que externamente,
nas folhas, ocorre um amare-
lecimento progressivo das folhas
mais velhas para as mais novas que
culminam com a murcha, seca e
quebra das mesmas junto ao pseu-
docaule (Figura 49). Plantas afeta-
das por essa doenca produzem ca-
chos e frutos menores, com matu-



racdo irregular e antecipada, o que
pode resultar na perda de todas as
plantas em campo, principalmente em
cultivares suscetiveis como a ‘Macd'.

Visando evitar o problema, é im-
portante saber se a area onde se
deseja implantar a cultura ndo pos-
sui historico de ocorréncia da doen-
¢a; utilizar mudas sadias e livre de
nematoides; corrigir o solo, pois al-
tos niveis de célcio e magnésio con-
tribuem para reduzir a populagdo do
patoégeno; dar preferéncia a solos
com teores mais elevados de maté-
ria orgénica, que aumentam a con-

corréncia entre 0s microrganismos
habitantes do solo, dificultando a
acado e a sobrevivéncia do patégeno;
utilizar rogadeiras para eliminar plan-
tas daninhas, pois capinas tanto ma-
nuais como mecéanicas podem afe-
tar o sistema radicular e facilitar a
disseminacéo do fungo.

O controle mais efetivo da doen-
ca ocorre quando se utiliza cultiva-
res resistentes. Plantas sintomaticas
devem ser imediatamente erra-
dicadas e no local das touceiras deve
ser aplicado calcario ou cal hidra-
tada para desinfestar as covas.



A sigatoka-amarela é uma doen-
ca causada pelos fungos Mycos-
phaerella musicola e Pseudocer-
cospora musae. H& formacgédo de
dois tipos de esporos, o ascdsporo
(sexuado) e o conidio (assexuado)
que permite com que essa doenca
cause grandes perdas a produgéo
das bananeiras. Embora a chuva, o
orvalho e temperaturas altas sejam
as condi¢des ideais para que ocor-
ra a infecgéo, produgdo e dissemi-
nacdo do inéculo da doenga, como
a formacéo dos conidios independe
da chuva, é possivel manter niveis
altos da doenca, mesmo em perio-
dos secos.

Observa-se entre as nervuras se-
cundérias, uma leve descoloragéo
circular que forma uma estria de cor
amarela que avanca para marrom e
preta, formando lesdes que pos-

teriormente se coalescem, envoltas
por um halo amarelado, compro-
metendo uma grande éarea foliar, o
que reduz a fotossintese pela mor-
te precoce das folhas (Figura 50)
e diminui a produgdo em termos de
peso do cacho e tamanho dos fru-
tos.

Para evitar que se forme um
microclima Umido no interior do ba-
nanal, & importante realizar a prati-
ca da desfolha, que favorece o au-
mento da aeracdo e também dimi-
nui a fonte de in6culo, pela retirada
das partes afetadas. A utilizagdo de
cultivares resistentes apresentado
na Tabela 3 seria 0 método de con-
trole mais eficiente para esta doen-
ca. J& o controle quimico também é
realizado, devendo utilizar os
fungicidas registrados e recomenda-
dos para a cultura disponivel no site:

http://agrofit.agricultura.gov.br/agrofit_cons/!ap_praga_detalhe_cons?p_id_cultura_praga=3930
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Figura 50. Sintomas de sigatoka-amarela em folhas de bananeira


http://agrofit.agricultura.gov.br/agrofit_cons/!ap_praga_detalhe_cons?p_id_cultura_praga=3930

A sigatoka-negra é a doenca mais
grave da bananeira e sua ocorréncia
no Brasil modificou drasticamente o
sistema de producéo e as estratégias
de controle. Causada pelo fungo My-
cosphaerella fijiensis, a doenga afeta o
crescimento e a produtividade das
plantas, por destruir as folhas e com-
prometer a capacidade fotossintética.

A evolugao das lesdes na parte
inferior das folhas mais jovens ocor-
re rapidamente, passando de ama-
rela para marrom e negra, avangan-
do para uma necrose nos tecidos,
sem que se forme um halo amarela-
do ao redor das mesmas (Figura 51).

Figura 51. Sintoma de sigatoka-negra em folhas
de bananeira

Assim como na sigatoka-amare-
la, fatores ambientais como tempe-

Clinica Fitopatologica — ESALQ/USP

ratura, vento e umidade influenciam
o desenvolvimento das lesdes e a
disseminagdo dos esporos do fun-
go. Agua livre nas folhas e tempera-
turas acima de 21°C, favorecem a
germinagéo dos esporos e a entra-
da do fungo nas folhas. Folhas sin-
tomaticas ndo devem ser utilizadas
para proteger os cachos apos a co-
Iheita durante o transporte até a casa
de embalagem.

Faz-se o controle quimico da do-
enca, em que se utiliza um numero
elevado de pulverizacdes, o que au-
menta os custos de producdo. Em al-
gumas regides onde a ocorréncia da
doenca é severa, os produtores
monitoram via estacbes de aviso,
temperatura e umidade para que de-
pendendo das condicdes possa ficar
alerta ou programar a pulverizagéo.

Busca-se através do melhoramen-
to genético, variedades resistentes
que possam reduzir o impacto eco-
ndémico que a ocorréncia da doenca
representa.

Assim como para a sigatoka-ama-
rela, devem ser utilizados fungicidas
registrados e recomendados para a
cultura, disponivel no site:

http://agrofit.agricultura.gov.br/agrofit_cons/!ap_praga_detalhe_cons?p_id_cultura_praga=3928
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Quanto mais exigente em quali-
dade for 0 mercado de destino dos
frutos, maior devera ser os cuida-
dos com os cachos de banana,
apés sua colheita. O ideal é que
sejam transportados imediatamen-
te até o local de processamento e
embalagem. Porém, se néo for
possivel, os cachos devem ser co-
locados no solo sobre folhas de
bananeiras, para depois serem
transportados. E importante salien-
tar que quaisquer atritos que os fru-
tos ainda verdes sofram, prejudica-
rdo sua qualidade, principalmente
quando maduros. O transporte

pode ser realizado manualmente
por carretas ou cabos aéreos.
Quando conduzidos por carretas,
os cachos devem ser dispostos su-
avemente, evitando choques entre
eles, protegidos por materiais como
colchdes de espumas, plasticos, lo-
nas ou mesmo folhas de bananei-
ra. Os cachos dentro da carroceria
devem ser dispostos sem que haja
0 empilhamento, ou quando for
fazé-lo, colocar uma camada de pro-
tecdo entre os mesmos visando ga-
rantir a qualidade dos frutos.

A outra modalidade de transpor-
te é por cabos aéreos, o qual reduz



ao minimo os prejuizos aos cachos.
Este processo consiste na instala-
¢do de cabos de aco apoiados so-
bre vigas metélicas que ligam o ba-
nanal até o local de embalagem. H&
variacdes desse método, como o
transporte de cachos em carrocerias
de caminhdes adaptadas.

Na casa de embalagem os cachos
sdo pendurados em fileiras. Os pri-
meiros cuidados sdo realizados com
a limpeza de restos vegetais e com
o despistilamento. Apds essa limpe-
za é feita a despenca. Em seguida
as pencas sao transferidas para a
imersdo em tanques de lavagem,
que contenham uma proporgdo de
1000 | de 4gua e 500 ml de deter-
gente. Para alguns mercados, as
pencas sdo subdivididas em bu-
qués, que devem preferencialmente
ter de 4 a 6 frutos unidos pela almo-
fada. Ap6s esta primeira lavagem, os

buqués sao transferidos para um se-
gundo tanque, visando a cicatrizagéo
dos cortes, contendo sulfato de alu-
minio na concentracdo de 1% em
mistura com agua (Figura 52).

Em seguida é feita a classificacé@o
que segue alguns padrées como: a)
por grupo, sendo Grupo | bananas
Cavendish (Nanica, Nanicao, Gran-
de Naine etc) e Grupo Il (bananas
Prata, Maga e outras); b) por classes
que é de acordo com a apresenta-
¢80 em buqué e pencas, comprimen-
to e diametro dos frutos; c) pela ca-
tegoria e tipo, que leva em conta a
qualidade dos frutos, principalmen-
te a presenca de defeitos.

Feita a classificacdo, os frutos sédo
embalados de acordo com a deman-
da do mercado de destino e a forma
de comercializagdo. S&o diversos 0s
tipos de embalagens usadas para a
banana (Figura 53).



Figura 52. Etapas de pés-colheita na casa de embalagem: A) Recepcao; B) e C) Despistilamento;
D) Despenca 1; E) Confeccédo de buqués; F) Buqués de banana; G) Classificagao; H)
Lavagem e embalagem

Erval Rafael Damatto/Casa do Produtor Rural - ESALQ/USP
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A banana é colhida ainda verde,
porém quando ja atingiu o estadio
de maturacao fisiolégica. Como
essa fruta é climatérica ela continua
respirando, sofre transformagdes e
atinge o amadurecimento. Durante
€sse processo ocorrem varias trans-
formagdes nos frutos, dentre elas a
transformacdo do amido em aguca-
res. A banana no ponto de colheita
apresenta cerca de 90% de amido,
e quando madura o amido cai para
cerca de 5 a 10% e os aglcares so-
bem para cerca de 80%. Porém, para
a maioria das cultivares comerciais,
0 processo natural de amadureci-

mento é desuniforme. Por essa ra-
za0 é necessario realizar a clima-
tizacdo, que é o processo controla-
do do amadurecimento dos frutos.
Portanto, ap6s a banana ser classi-
ficada e embalada, ela deve ser ar-
mazenada ou climatizada (amadure-
cimento controlado).

O armazenamento é feito em céa-
maras frigorificas, com isolamento
térmico das paredes, hermeticamen-
te fechadas e com temperatura con-
trolada, 13 a 14°C. Nessas condi-
coes, as cAmaras rapidamente ficam
saturadas de gés carbénico, libera-
dos pela respiracao das frutas, e



impedem o amadurecimento das
bananas. Quando exportadas, as
frutas sdo acondicionadas em con-
taineres com essa temperatura, €
suportam periodos de até 30 dias,
nessas condigdes.

A climatizacdo é realizada tam-
bém em camaras frigorificas. A tem-
peratura ideal, nessa camara, para
o amadurecimento das bananas, é
em torno de 18°C. Temperaturas aci-
ma de 22°C, causam problemas na
conversdo do amido em acucares,
as cascas ficam esverdeadas e a
polpa com pouca firmeza. Tempe-
raturas abaixo de 16°C provocam
amadurecimento e coloragdo desu-
niformes. As camaras devem ter tam-
bém uma unidade de aplicagao de
produtos que liberem etileno (Figu-
ra 54). E recomendavel que a umi-
dade relativa das camaras seja de
85 a 90%. As caixas de bananas

devem ser colocadas em pilhas, de-
vidamente identificadas e que per-
mitam a circulagdo do ar.

Figura 54. Aplicador de etileno em cadmaras
frigorificas

Casa do Produtor Rural - ESALQ/USP

Recomenda-se em média 1 ml
do produto comercial (gerador de
etileno) para cada metro cubico de
camara que deve ser aplicada em
intervalos de 24 horas durante um
periodo de trés dias. A cada 12 ho-
ras apds a aplicacdo do etileno a
camara deve ser aberta para a re-
novacdo do ar, com o objetivo de
aumentar o teor de oxigénio e as-
sim, as bananas continuam respi-
rando e completam o processo de
maturacdo. Cerca de 3 dias apds
a primeira aplicacdo de etileno as
bananas apresentam-se amarelas
com as pontas verdes, cor ideal
para a distribuicdo aos varejistas.

Todo esse processo sofre varia-
cdes de acordo com a temperatura
da camara, cultivares etc. Por essa
razdo, na pratica, recomenda-se
que o produtor monitore constan-
temente o processo de clima-
tizacao, pois por maior cuidado que
possa ter tomado, a cdmara nao
apresentara uniformidade em
toda sua area. Com relagdo ao
amadurecimento das cultivares
mais importantes para a regido do
Planalto Paulista, verifica-se que
nas mesmas condicdes da cama-
ra, o tempo para ocorrer o amadu-
recimento é maior para a ‘Grande
Naine’ do que para a ‘Nanicdo’,
que por sua vez é maior do que
para a ‘Prata’.



Ao se utilizar o gas etileno € in-
dicado uma cémara frigorifica her-
meticamente fechada para a
climatizagdo (Figura 55), devido
ao indutor ser um gas. Também é
importante no processo a circulagdo
do ar pelas caixas na camara. A dis-
posicdo do empilhamento das cai-
xas deve ser de maneira a facilitar a
circulagé@o de ar entre as mesmas,
evitando a compactacéo.

A maturacdo pode ser realizada
com imersGes em solugdes com pro-

C e D) Bananas em climatizagdo

Figura 55. A) Vista externa da camara de climatizagéo; B) Vista interna da camara de climatizagéo;

dutos que contém etephon. Deve ser
feito em locais arejados e com tempe-
raturas amenas (méximo de 20°C). A
concentracdo da solugdo deve ser de
0,5 ml por litro (500 ppm). As pencas
devem ser imergidas nesta solugéo
durante dois minutos. Apds, as pen-
cas sao colocadas para secar. Como
ndo hé controle de temperatura, é co-
mum nesse processo, ocorrer a que-
da dos frutos quando eles séo ma-
nuseados, 0 que também é observa-
do quando se aplica doses maiores.
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